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５日（金）プール納め 

６日（土）かまほい祭り・プール解体 

９日（火）総合避難訓練 

３０日（火）誕生会 

★「ひとりでできるもん！」 うさぎ組★ 

靴や服、パジャマも一人で着脱できるようになった

子どもたち。パジャマのボタン掛けも「じぶんで！」

と集中して頑張っています。全部のボタンを掛けら

れたときには「できた！」と嬉しそうに教えてくれて

います。 

秋分の日ってなあに？ 

ぼたもちとおはぎ 
春分の日は“ぼたもち”、秋分の日には“おはぎ”を食べますがそれぞれの

違いはなんでしょう？ 

ぼたもち・・・春のお彼岸に食べる伝統菓子。春に咲く大きくて華やかな牡

丹の花にかけて「ぼたもち」。 

おはぎ･･･秋のお彼岸に食べる伝統菓子。秋の花・萩にかけて「おはぎ」。 

どちらも先祖への感謝と家族の健康を願ってお供えしたり食べたりする

風習があります。 

 

１年の中で昼と夜の長さが同じになる日です。 

この日を境に、暑い夏から涼しい秋へと変わり始め、

夜の長さが長くなっていきます。 

手あそび紹介 

 朝夕、いくぶんか涼しく感じられる日がありますが、日中はまだまだ暑さが続い

ています。今年は暑さが厳しく熱中症警戒アラートが出ているためプール遊びが中

止になる事が多かったように感じます。わずかな期間でのプール遊びでは、小さい

クラスは水遊びを楽しみ、大きいクラスは顔を付けられる・目を開けられる・蹴伸

びができる・泳げるなどの目標を立てながら楽しんだようです。9月は大きいクラ

スが運動会に向け色々なことにチャレンジをしていきます。一人ひとりの成長がま

た楽しみです。 

★夏ならではの遊び★ 
１・２歳児が夏野菜のピーマン・パプリカ・たまねぎ・なす・にんじんを

使って野菜スタンプを楽しみました。 パプリカは 

お花みたい！ 

素敵な作品が 

できあがりました 


