
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

釜保育所だより 

 

社会福祉法人なかよし会（指定管理者） 

石巻市立釜保育所 

住所：〒986-0858-1 

TEL：0225-24-6113 

宮城県石巻市三ツ股 3 丁目 1 

Fax：0225-24-6114 

HP： kamahoikusyo.com   

Mail：kamahoikusyo@bz04.plala.or.jp 

  

 子ども達も保育所に慣れ、晴れた日には元気に所庭で駆けまわって遊ぶ姿が増えました。

5月から育休が開けて職場復帰される保護者の方もおられると思います。この時期は、お子

さまも疲れが出て体調を崩しやすくなります。【早寝・早起き・朝ごはん】と生活リズムを

整え体作りができると良いですね。体調管理に気をつけながら子ども達の様子を見守ってい

きたいと思います。 

 

～5月の行事予定～

7日（火）避難訓練 

14日（火）不審者訓練 

21日（火）お誕生会 

24日（金）5歳児 保育参観・懇談会 

28日（火）３・４歳児 保育参観・懇談会 

30日（木）4歳児 いちご狩り 

 

 

★季節のうた
「 つ く し が で た よ 」 

 

 

 “端午の節句”…最初は男女問わない邪気払いの行事でした

が鎌倉時代あたりから、武士達が男の子の成長を願うようにな

りました。現在日本では、性別に関係なく子どもの健やかな成

長と幸せを願う日です。それとともに、母親に感謝する一日と

して国民の祝日になりました。 
 

こいのぼり…昔、コイは滝を登って立派な竜になると言われて 

      いました。そこで、子ども達がコイのように 

      頑張って立派な人になりますようにと願って 

      こいのぼりを立てるようになったそうです。 

＜ひよこ組＞ 

 初めての保育所・先生にまだまだ泣く姿が多いひよこ組ですが、泣かずに玩具に手を伸ばした

り、大きい子たちのリズムを見に行ったりと好きなこと、楽しいものを見つけの真っ最中です! 

たくさん見つけるぞ～！ 

 

＜りす組＞ 

 初めは泣いていたお友だちもだいぶ慣れてきました。外遊びとダンス、歌が好き！毎日外で滑

り台や砂場で遊び、室内では歌って踊って楽しく過ごしています。 

 

＜うさぎ組＞ 

 新しいお友だちとともに 12 名でスタートしたうさぎ組。戸外遊びが大好きで「お外いくよ～」と伝

えると嬉しそうに帽子の準備をしています。暖かくなってきたので外でたくさん体を動かして楽し

みたいと思います！ 

 

＜ぱんだ組＞ 

以上児クラスの仲間入りをしたぱんだ組。ぞう組やきりん組のお兄さん、お姉さんの姿を見て、

「ぱんだ組もできるかな？」と憧れている様子が感じられます。これから、いろいろなことに挑

戦していって欲しいと思います。 

 

＜きりん組＞ 

きりん組になり早 1 ヵ月。子どもたちは常にテンションＭＡＸで毎日賑やかに過ごしています。

お当番活動を開始すると、自分の番がまわってくるのをハラハラドキドキしながら楽しみに待っ

ています。 

 

＜ぞう組＞ 

 憧れだったぞう組になって 1 ヵ月が経ちました。“ぞう組の仕事”が楽しみで初日から「雑巾がけ

する！？」とやる気満々です！雑巾がけから始まり人数当番そして竹馬に挑戦し、少しずつ出

来ることに喜び楽しんで行っています。これからも色々な事に挑戦していこうと思います。 

 こいのぼり作ったよ 

いお

ｋｋ

い 

大きいね 

 
みんなも大きく

なあれ 


