
 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

釜保育所だより 

社会福祉法人なかよし会（指定管理者） 

石巻市立釜保育所 

住所：〒986-0858-1 

TEL：0225-24-6113 

宮城県石巻市三ツ股 3 丁目 1 

Fax：0225-24-6114 

HP： kamahoikusyo.com   

Mail：kamahoikusyo@bz04.plala.or.jp 

  

～7月の行事予定～

４日（木）七夕会 

お泊り保育いってらっしゃい会 

５日（金）～６日（土）お泊り保育（5歳児） 

８日（月）お泊り保育おかえりなさい会 

９日（火）避難訓練 

１０日（水）水害訓練 

３０日（火）誕生会 

 7月に入った途端、梅雨入りしてしまい、プールにいつ入れるかと子ども達は空とにらめっこ。 

じとじととした湿気の多さに、体が疲れやすくなったり、体調が整わない時期です。よく食べ・よく

遊び・よく寝るのバランスを取りながら夏に負けない体づくりをしていきましょう。また、食中毒も

起こりやすい時期でもありますので、衛生面などには十分に気を付けて過ごしていきましょう。 

０歳・１歳 

【紙・新聞紙・ビニールあそび】 

 肌触りや素材の感触を初めて 

知りながら楽しんでいました。 

 

２歳 

【小麦粉＆片栗粉あそび】 

 手でこねたり、丸めたり、ちぎってあそんでいるうちに偶然

できた形をみて「おだんご」「へびみたい」と言いながら、みた

てあそびが始まります。何度でも作り直せるのがこの素材なら

ではです。「おいしくなぁ～れ」とみんなで合唱して共感して

いました。 

 

 

 

 

 

３歳以上 

【泥遊び】 

 タライに土や砂を入れて、何作る？ 
 

【色水遊び】 

 ペットボトルや透明カップに色水を入れたり出したりして

変化を楽しんでいました。 

 

 

 

 

【泡あそび】 

 石鹸をネットで泡立てて感触を楽しんでいます。 

乳酸菌飲料の底をあけて、シャボン玉あそびをはじめました。 

 

 

 

 

 

どのあそびもなんか面白そうと五感が培われるあそびに 

なっていました。 

七夕は昔、中国から日本に伝わり裁縫

が上達することを願った星祭りです。 

七夕には、魔除けの力を持つとされる

笹を飾り付け、織姫の織る糸にみたてて

そうめんを食べる習慣があります。空模

様が気になる１日、お星様に願いを 

かけましょう。 

～ 七夕の由来 ～

 

「大きいクラス」の仲間になって１年と３ヵ月が経ち、さらにたくましく
なってきたきりん組の子ども達。 
小さいクラスの子が戸外遊びからお部屋へ戻る時、なかなか気持ちが向か

ないことがあります。そんな時きりん組さんが「お部屋に戻ろう！」と誘い、
優しく手をとって連れて行ってくれています。最後は、バイバイと見送って
リードをしてくれるかっこいいきりん組さんです☆ 

 


