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釜保育所だより 

 

「ご入所・ご進級おめでとうございます」 

暖かい陽気と共に、新規のお子さん１３人をお迎えして、いよいよ新年度がスタートしました。 

職員も新たになかよし保育園からの異動で４人と新規１人の保育士も迎えました。今年度もみんなで笑った

り泣いたり、色々な経験を重ねてみんなで成長していけるよう職員一同で保育していきます。今年度もよろ

しくお願いいたします。   

 

 

所長  大橋 巳津子 

＊裏面もあります。 

ひよこ組（0歳児） 

新規児 6人 

安心して過ごせるよう笑顔で頑張ります！ 

 

 

うさぎ組（2歳児） 

継続児 10人と新規児 2人の 12人     

パワーいっぱいの子ども達と毎日楽しく 

過ごしていきたいと思います。 

 

 

きりん組（4歳児） 

継続児 10人     

笑顔いっぱい元気に過ごしたいと思います。 

 

 

保育士  

子ども達と元気いっぱい楽しく過ごしていきたいと 

思います。 

 

 

支援センター  

今年度も子育てする方が集うホッとできる憩いの 

場所にできるよう、楽しく笑顔で頑張ります！ 

   

1年間、どうぞよろしくお願いいたします。               

りす組（1歳児） 

継続児 6人と新規児 4人の 10人      

体をいっぱい動かして楽しく過ごしていきたいです！ 

 

 

ぱんだ組（3歳児） 

継続児 10人と新規児 1人の 11人     

いっぱい遊んで、いっぱい食べて、元気で 

楽しいクラスにしていきたいと思います。 

 

 

ぞう組（5歳児） 

継続児 11人    

楽しく笑って、みんなでたくさん経験が出来るよう、 

元気いっぱい過ごしていきたいと思います！ 

  

 

給食室   

給食を通して子ども達の成長をサポートし、 

「食」に興味を持ってもらえるような環境づくり 

に努めます。 

 

 

事務室  

太陽のようにあたたかく見守ります。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（金）入所式 

７日（木）児童健診 

１２日（火）避難訓練 

２１日（木）歯科検診 

２８日（木）お誕生会 

※家庭訪問 

新入児・転居した世帯 

 

  

★駐車場は一方通行となります。 

★事故防止のために駐車場では 

お子様の手を離さないようご協力

をよろしくお願いします。 

★すべての持ち物に名前の記入を

お願いします。 

 

 

 

おねがい

★新型コロナウイルス感染防止のためのお願い★

①保護者の方のマスクの着用をお願い致します。 

②保護者も子どもも出入りの際は、アルコールで手指の消毒

をお願い致します。 

③正面玄関からお入りください。 

④手洗い・うがいをしっかりと行いましょう！ 

⑤登所前の子どもの検温をお願い致します。 

登所した際、出席表の備考欄に記入してください。 

⑥37.5℃以上の発熱があった場合、解熱後 24 時間経過して

からの登所のご協力をお願い致します。 



 

 

 

 

 

 

 

  

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★37.5℃以上の発熱の場合、 

解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

１０日（火）避難訓練 

２６日（木）お誕生会 
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釜保育所だより 

「新りす組 スタート！」 

 

１歳児りす組担任 

   

 

 新入児４名、継続児６名、Ｗたかはしで始

まった新りす組。みんな、新しい環境にドキ

ドキして、泣いたり固まったりと緊張してい

る様子でした。大好きな戸外あそびを通し

て、少しずつワクワクに変わってきていま

す。そして、たくさんあそんだ後の給食は大

好評で喜んで食べています。 

 今後も、散歩や感触あそび・リズム運動等、

様々な体験を重ねて充実した日々を過ごし

ていきたいと思います。 

「笑顔が増えてきました」 

 

０歳児ひよこ組担任 

 

 

４月から新しい環境での生活に不安で泣いて

いたひよこ組の子ども達も段々と慣れてきて今

では笑顔であそぶ時間が増えてきました！午前

にいっぱい寝て機嫌よく、ふれあいあそびをし

て楽しんだり、ハイハイやつたい歩きで部屋や

廊下をたくさん移動して探索活動をし楽しんだ

りしています。これから段々と天気が良い日が

多くなってくるので、所庭やテラスにたくさん

出て外気浴を楽しんでいきたいと思っていま

す。１年間、どうぞよろしくお願いします。 

「憧れのぞうぐみ！」 

 

５歳児ぞう組担任 

 

ぞう組になり、張り切っている子ども達。

「雑巾がけやるんでしょ？」「竹馬やりた

い！」「荒馬やりたい」とやる気満々です。

ぞう組の取り組みの第一弾として、毎日各

クラスの出席人数を事務室に知らせる“人

数当番”を始めました。「クラス名、名前、

今日は何人ですか」と聞きに行くのですが、

最初は恥ずかしさもありモジモジ･･･。です

が、少しずつ慣れ、自信も出て大きな声で

言える子も！様々なぞう組の取り組み、楽

しく行っていきたいと思います。 

 青空を気持ちよく泳ぐ鯉のぼり。子ども達も所庭で虫探しや砂遊び、鬼ごっこなど鯉のぼりに負けないく 

らい元気にかけまわっています。5月は、石巻農協さんと 5歳児さんが一緒に、夏野菜の苗植えを行ってい 

きます。さらに今年度は、なかよし保育園の 5歳児さんと交流し、町内会のＭさんにさつまいもの苗植え 

を教えてもらいながら一緒に育てていきます。魔法の言葉で「おおきくな～れ！おいしくな～れ！」今から 

収穫が楽しみですね。                                

 

 

所長  大橋 巳津子 



 

 

 

 

 

 

 

  

「きりん組の日常」 

 

４歳児きりん組担任 

 

 新年度から２ヵ月が経ち、きりん組の生活も整

いつつある最近です。大きくなったことへの喜び

も大きく、ぞう組へのあこがれを抱き、ぱんだ組

や小さいクラスのお友だちのお世話や遊んであ

げようとする優しいお兄さんお姉さんの姿が見

られます。 

 また、戸外あそびが大好きで春の陽気を満喫し

ています。おにごっこでは、大好きなあそびだけ

れども、捕まりたくはなくて泣いてしまうお友だ

ちもいますが、それも成長の証ですね。みんなで

たくさん遊んで楽しみたいと思います。 
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釜保育所だより 

 

１１日（土）プール設置 

１３日（月）プール開き 

１４日（火）避難訓練 

３０日（木）お誕生会 

※いちご狩り（５歳児） 

日程は決まり次第お知らせいたします。 

 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★37.5℃以上の発熱の場合、 

解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

「元気いっぱい うさぎ組」 

 

２歳児うさぎ組担任 

   

 

 新しく２名のお友だちを加え１２名となっ

たうさぎ組も２ヵ月が経ちました。担任にもす

っかり慣れて、一緒に遊んだり楽しいお話を聞

かせてくれたりしています。毎日、バッグに入

っている物（おしぼり・ノート・水筒等）を自

分で出し入れしたり、服や靴の着脱も自分で上

手にできるようになってきました。「自分でや

りたい」という気持ちを大切にしながら、楽し

い遊びもたくさん行っていきたいと思ってい

ます。 

暖かな気候が続いている今日この頃。所庭や散歩先で花や虫など、身の周りの自然に興味深々の子ども達。

シャベル片手に虫を探し、気付くと所庭の至る所には穴が空いている状態です。「この虫なあに？」「この 

お花のなまえは？」と事務室にある図鑑で調べて見つけ出すと「あった！」ととても嬉しそうに話してく 

れています。もう時期梅雨入りとなりますが、次はアジサイやカタツムリなど季節の自然に触れて楽しん 

で欲しいと思います。                              

「賑やかにすごしています」 

 

３歳児ぱんだ組担任 

 

ぱんだ組になり、もう２ヵ月が経ちました。

新しい環境のすべてにドキドキ・ワクワクして

いた子どもたちも今では新しい生活に慣れた

様子で毎日元気に過ごしています。 

 お給食を自分で運んだり、お布団敷きやお当

番活動も始まり、「ぱんだ組になった」ことを

実感している子どもたちです。これからもみん

なでいろんなことにチャレンジして、悔しさも

嬉しさもたくさん経験しながら、賑やかに楽し

く過ごしていきたいと思っています。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

７日（木）七夕会 

  １２日（火）避難訓練 

２１日（木）いってらっしゃい会 

２２日（金）～２３日（土） 

     お泊り保育（５歳児） 

２５日（月）おかえりなさい会 

２８日（木）お誕生会 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの登所の 

ご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 
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釜保育所だより 

いよいよ本格的な夏がやってきます。雨上がりで水溜まりができれば泥んこあそびが始まったり、気温 

が高い日には「今日プール？」とワクワクが止まらない子ども達です。 

また、５歳児さんはお泊り保育に向け、どんなことをしたいのかクラスでアイディアを出し合いながら 

気持ちを高めています。１つ１つの経験が子ども達の大きな成長へ繋がるよう、この季節ならではの遊び 

を存分に楽しみたいと思います。                           

「パワフル☆りす組さん」 

 

１歳児りす組担任 

   

 

 外で遊ぶのが大好きなりす組さん。梅雨の晴れ

間には、「お外に行くよ」の声の前に帽子をかぶっ

てスタンバイしています。外では水や泥で遊んだ

り、お兄さんお姉さんの真似をしてタイヤ遊び、

ボール遊び、鉄棒を楽しんでいます。蒸し蒸しし

た暑さに負けずにたくましく遊び、部屋に戻ると

「あーっ！おいしい！！」とお水を飲み、給食も

もりもり食べています。これから夏本番！こまめ

に水分補給をしながら、夏ならではの遊びを思い

きり楽しみたいと思います。 

「わくわく・お泊り保育！」 

 

５歳児ぞう組担任 

 

お泊り保育に向けて、取り組み始めているぞ

う組。お泊り保育の流れを聞いて、「え！」支 

援センターで寝ると聞いて、「えー！」出来るこ

とは全部自分達でやるんだよと聞いて、「え

ー！！！」と驚きの連続でした。作戦会議も、

もう第３回まで行い、朝ごはんや活動等を自分

達で話し合って決めています。「これなら出来そ

う」「それは危ないんじゃない？」等意見を出し

合っています。まだまだ上手く話し合いが進ま

ないこともありますが、“お泊り保育楽しみ！”

な気持ちはみんな１つです。力を合わせて、楽

しいお泊り保育になるよう頑張ります！ 

「体を動かすことは楽しいね！」 

 

０歳児ひよこ組担任 

 

 ひよこ組がスタートし、３ヵ月が経ちました。

新しい環境にすっかり慣れ、たくさんの笑顔が

あふれています。 

 ４月から、毎日行っている赤ちゃん体操では、

マットを敷くと“やって～！”と言わんばかり

に自ら来て横になる姿や、友達のしてもらって

いる姿を見て手をたたき応援する姿が見られる

ようになってきました。体を動かすことが大好

きな子ども達なので、“楽しい”という経験を十

分に体験できる遊びを考えていきたいと思って

います。 

＊裏面もあります。 
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釜保育所だより 

「プールあそび 楽しんでいます」 
 

３歳児ぱんだ組担任    
 
 
少しずつ自分たちで感じたことを言葉にし

て伝えられるようになり「今日は雨だから外に
出れないね。プール入れないね。」という友だ
ちとのやりとりが出来るようになってきまし
た。 
プールでは、「キャーキャー」と楽しそうに

声をあげ、水しぶきをあげたり、ワニ泳ぎやト
ンネルくぐり、手を引いてもらい泳ぐ真似をし
て、水あそびを楽しんでいます。水着への着替
えや片付けも自分たちでできるよう頑張って
います。 

「あつ～い」の声がよく聞かれる今日この頃です。暑さが本格的になると熱中症・とびひ・食中毒・夏風邪 

と注意しなければいけない事がいろいろあります。 子どもも大人も体力を維持するために、規則正しい生活

リズムを大切にしたいですね。十分な睡眠と栄養をとって夏を元気に乗り切りましょう。  

                                           

「きりん組の日常 Part.2」 
 

４歳児きりん組担任   
 
 
 暑い日が増えてきて、プールに入れる日を毎
日心待ちにしているきりん組です。水着への着
替えも早くなり、もうパンツの上から水着を着
てしまうこともなくなりました（笑）先日、ラ
イフジャケットを着用してプールに入ってみま
した。プカプカと浮く貴重な体験ができました。 
 また、きりん組がプランターに撒いた花の種
が無事に生長し、ブルーの綺麗な花がチラホラ
と咲きました。一輪咲くごとに大喜びの子ども
たちです。毎日たくさんの経験の中で、集団と
しての育ちも目に見えてきています。 

 

９日（火）避難訓練 

２５日（木）お誕生会 

２６日（金）プールじまい 

２７日（土）プール解体 

＊裏面もあります。 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの登所の 

ご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

「泥・水あそび大好き！」 
 

２歳児うさぎ組担任 
  

 
１日の生活リズムが身につき、スムーズに取

り組めるようになってきた子どもたち！天気
が良い日は、帽子をかぶって元気に外へ駆け出
していきます。泥や水あそびが大好きで、ペッ
トボトルの中に水を入れてお互いにかけあっ
たり、シャベルで泥水をすくって“豆乳”など
と見立ててあそんでいます。初めは怖がってい
たプールも、今では自分から入っては「まだあ
そんでいたい！」という声が聞こえる程になり
ました。まだまだ厳しい暑さは続きますが、夏
ならではのあそびを多く取り入れながら楽し
く過ごしていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５歳 泊り保

 

 

 

 

手づくりランタン 

 

 

 

 

あいにくの雨…。 

外で遊べないため、釜会館へ出発！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夜のお楽しみは…天上映画館

♪ 朝食作り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～夕食のカレーうどんの出来上がり～ 

 

 

 

 

粉と水を揉みながら混ぜ   脚で踏み     麺棒で伸ばし 

スイカ割り 

シャボン玉 

野菜の皮むきや切り方にも挑戦！ 

三つに折りたたみ、包丁で切ると うどんの出来上がり！ 

うどん作りに挑戦！ 

 

 

塩おむすび 

と 

お泊り保育前に作った 

みそ玉にだし汁を掛けた 

お味噌汁 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「プール、満喫しました！」 

 

５歳児ぞう組担任 

 

 プール開きの日に１人ひとり目標を立てた

ぞう組。「潜れるようになりたい」「顔を水に

つけられるようになりたい」などワクワクを

胸に始まったプール。始めは怖がっていた子

も、お泊り保育を経て、挑戦する姿が増えて

きました。Ｔ先生コーチにバタ足を教わり前

に進めるようになったり、たっぷりの水の時

には蹴伸びをしてみたり。“出来た”が増え、

自信に繋がっています。次の行事は運動会。

プール遊びやお泊り保育でついた自信を胸

に、練習を始めていきたいと思います。 

「感触あそび 楽しいよ！！」 

 

０歳児ひよこ組担任  

 

  

 ひよこ組さんは感触あそびが大好きです！ 

ぬるま湯や泥んこ、寒天、すずらんテープなど

様々な素材に触れてきました。特に水と泥んこ 

あそびが大好きで、水が入ったタライや水溜ま 

りにみんな近寄って行き、手でバシャバシャ！！

顔に水がかかってもへっちゃら！全身水だらけ

になってあそんでいます。みんな表情が豊かでと

っても楽しそうです。９月も引き続き感触あそび

を行っていき、氷など新しい素材にも触れ、より

一層楽しんでいきたいと思っています。 

「大好き☆泥・水・プールあそび」 

 

１歳児りす組担任 

  

 

 今年の夏は、天候に恵まれ、おもいっきり夏

ならではの遊びを楽しむことができました。 

プールあそびすると分かると、バッグを引っ

張り出し、張り切って服を脱ぎ出すほどです。

水をすくったり、玩具の魚を捕まえたり、プー

ルの縁につかまってバタ足をするたくましい姿

もありました。周囲にできた水溜まりでは豪快

なジャンプ！！笑顔一杯の子ども達を見ている

と汗も吹き飛ぶ私達でした。 

着替え・洗濯のご協力ありがとうございました。 

  

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

朝晩がだいぶ涼しくなりました。事務室にいるスズムシ達が羽をこすり、リンリンリンと鳴いているのを 

耳にするともう秋だなぁと感じます。 

今月は運動会へ向けての活動が本格的に始まります。夏の疲れも出やすい頃ですので「早寝・早起き・朝 

ごはん」を心がけ、体調を整え送り出して頂きたいと思います。よろしくお願いします。                     
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釜保育所だより 

 ７日（水）ボッケ座人形劇 

 ９日（金）家庭教育学級 

藍染め（5 歳児） 

１３日（火）避難訓練 

２９日（木）お誕生会 

 

※１０月１日（土）運動会 
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釜保育所だより 

 

暑かった９月も終わり、朝夕は肌寒さを感じる日もあります。気温の変化が大きくなる時期でもあり 

ますので、体調には気をつけましょう。保育所生活もちょうど折り返しを迎え、子ども同士の関わりや 

活動範囲も広がっています。秋の楽しい行事を通して、子ども達の新しい発見を引き続き見守っていき 

たいと思います。                                

１日（土）運動会 

６日（木）児童健診 

１１日（火）避難訓練 

１４日（金）遠足（お弁当の日） 

２０日（木）歯科検診 

２４日（月）防火教室 

２７日（木）お誕生会 

３１日（月）ハロウィンパーティー 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

「きりん組の日常 Part.3」 

 

４歳児きりん組担任 

 

 少しずつ秋めいてきた最近ですが、まだ半袖と

水分補給は欠かせませんね。きりん組では、自分

で考えて行動してみようということで服装も暑

かったら脱ぐ、脱いだ服は畳んでロッカーに入

れ、午睡後（夕方）に再び着るなど子ども達が自

主的に動いています。また、運動会競技に関して

も何のダンスにするか何度も話し合ったり、お家

で考えてきたりとみんなで納得のダンスになり

ました。競技中に使ったケンケンパの輪も子ども

達の手作りなんですよ。集団としてのまとまりも

目に見えて出てきました。 

「うさぎ組は頑張るマン」 

 

２歳児うさぎ組担任 

 

 空が高くなり、大分秋めいてきました。 

目前となった運動会に向け、平均台・両足ジャ

ンプ・かけっこ等の練習を頑張って行ってきま

した。ちょっと怖がっていたお友だちもとても

上手になって、お家の人たちが見に来てくれる

ことを楽しみにしています。どうぞたくさん応

援し、褒めてあげてくださいね。 

 １０月は、散歩やごっこ遊びをたくさん取り

入れ、みんなで一緒に遊ぶことを存分に楽しみ

たいと思います。 

「ぱんだ組のゲーム大会」 

 

 

３歳児ぱんだ組担任 

 

 先日「ぱんだ組ゲーム大会」を開催しまし

た。輪投げ・ボーリング・イス取りゲーム・

綱引きの各ゲームを楽しみました。勝って大

喜び、負けて悔しくて大泣き…いろいろな感

情と表情が見られ、賑やかで楽しい時間とな

りました。特に人気のゲームは綱引きです。

時々きりん組さんに勝負を挑んでますが、か

ないません。でも悔しい気持ちを忘れず、ぱ

んだ組らしくいろんなことにチャレンジして

いきたいと思っています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「“秋”みつけたよ。」 

 

５歳児ぞう組担任 

 

 すっかり涼しくなり秋めいてきましたね。ク

ラスでも秋の歌をうたっているので（まっかな

秋・たき火など）夕方になると、「まっかな秋

だ！」と秋を見つけています。また、枯れ葉を

見つけては、「秋の葉っぱだ」とにおいをかいだ

り、パリパリ壊れるのを楽しんだり秋を感じて

います。歌や図鑑から知った“秋”を自分達で

発見し、感じている子ども達。これからいも堀

りや散歩を通してどんな秋を見つけ、感じてい

くのか楽しみです。 

 

１日（火）いも掘り 

２日（水）秋祭り 

８日（火）避難訓練 

１８日（金）交通安全教室（以上児） 

２４日（木）お誕生会 

２９日（火）文化芸術鑑賞会 
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釜保育所だより 

「秋を大満喫！」 

 

１歳児りす組担任 

   

 運動会を終え、心も体もひとまわり大きくなった

りす組さん。今でも音楽を流すと他クラスのお遊戯

を見よう見まねで踊ったりと余韻を楽しんでいま

す。１０月は、日中は暖かく天気が良い日が多かっ

たのでたくさん散歩に出かけました。交代で散歩車

を降りて上手に手を繋いで歩いています。公園で

は、ネコジャラシでくすぐり合いを楽しんだり、斜

面を登ったり滑り降りたり全身を使ってあそんで

います。これからも積極的に外に出て、自然に触れ

季節のうつりかわりを楽しみたいと思います。 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

 日が暮れるのが一段と早くなり朝晩も冷え込み、秋から少しずつ冬の訪れを感じる頃となりました。 

子ども達は所庭でトンボを追いかけ走り回っています。捕まえたトンボを虫かごに入れようと蓋を開けた瞬間 

に、パッと他のトンボが逃げ出し友達に声をかけ慌てて捕まえている姿がなんとも微笑ましいです。秋の終わ 

りを感じながら、芋ほり・秋まつりと楽しんでいきたいと思います。            

「元気一杯 過ごしています！」 

 

０歳児ひよこ組担任 

 

 

 春から夏、そして秋へと季節が変わるごとに

成長がみられ、こんなに小さな０歳児さんでも

逞しい姿が増しています。 

 先日の遠足では、公園にある坂道の登り降り

をハイハイや歩行で何度も楽しむことができ

ました。これから、寒い日が多くなってきます

が、暖かい日差しを見つけ大好きな戸外遊びや

散歩をたくさん体験し、風邪に負けない体作り

の土台を作っていきたいと思います。薄着や、

早寝・早起きの習慣も大切なのでよろしくお願

いします。 
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釜保育所だより 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

「アドリブだらけの劇あそび」 
 

２歳児うさぎ組担任 
  

寒さが日に日に増してきても外に出て遊べる
と喜ぶ子ども達。最近では、５～６人がまとま
ってごっこ遊びを楽しむ姿が多く見られるよう
になってきました。その延長戦として発表会で
も劇あそび「３匹のこぶた」をうさぎ組のオリ
ジナルバージョンで披露する予定です。「わたし
はぶた」「ぼくはオオカミ」と自分のやりたい役
を選んでは、なりきって取り組む姿は真剣その
ものです。でもどこか可愛らしさもあり…とい
ろいろですが、本番まで頑張って練習していき
たいと思います。ぜひ、楽しみにしていてくだ
さい。 

「質問タイム」 
 

３歳児ぱんだ組担任    
 
 朝のお集まりでは、月ごとに色々な歌をう
たっています。月の後半には歌詞をしっかり
と覚え、自信たっぷり大きな歌声を響かせて
います。また、お当番活動では“お当番に対
する質問タイム”が人気です。果物やごはん、
お菓子の他に自転車や車、バイクの色の質問
があります。質問する側も答える側も自分で
しっかり考えて発表しています。今後どんな
質問が出てくるのか楽しみです。お当番のご
挨拶の最後はポーズを決め気合いをいれて、1
日をスタートしています。 

 

「きりん組の日常 Part.4」 
 

４歳児きりん組担任 
 

 最近は、発表会に向けての話し合いで、とて
も意欲的で楽しそうな姿を見せてくれました。
今年の発表会では、きりん組らしいお笑い要素
あり、絆要素ありの劇に仕上がっております。
お楽しみにしてください。 
 また、最近は寒い日も増してきましたが、「お
外で遊びたい！！」と外あそびが大好きです。
なわとびに挑戦したり、時にはぞう組さんの長
なわとびやおにごっこにも意欲的に混ぜてもら
い、体を動かしてたくさん遊んでいます。今後
も寒さに負けずにたくさん外で遊び、丈夫な体
作りをしていきたいです。 

 カレンダーも残すところ 1 枚となりました。今年もあとわずかとなり子ども達それぞれが、自分のペースで大きくたく 

ましく成長していることを実感しています。廊下に出ると流れてくる音響。発表会に向け取り組んでいる姿をちょっと覗 

いてみると、ステージの上で緊張しながらセリフを話す子・劇あそびが楽しくて興奮状態の子・恥ずかしすぎて固まって 

しまう子など様々ですが、みんな自分の思いを出し切りながら参加しています。当日どのような姿を見せてくれるのか楽 

しみです。新型コロナウイルス感染症も増加しています。体調管理・感染予防に気をつけ、当日全員が参加できることを 

願っております。                                        

７日（水）・８日（木） 

発表会ビデオ撮影 

１０日（土）発表会 

１３日（火）避難訓練 

１６日（金）お餅つき会 

  ２３日（金）お誕生会＆ 

クリスマスパーティー 

※12/29（木）～1/3（火）年末年始休所 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「大切な１１人の仲間」 
 

 
５歳児ぞう組担任    

 
 発表会では緊張しながらも「１１人でぞう組」
を合言葉に、立派に演じることができ、大きな
自信をつけたぞう組の子ども達。ハンドベルも
「クリスマス会でみんなに聴かせたい」と心を
１つにして取り組みました。１２月、カレンダ
ーがあと１枚だと気付き、気付けば一緒に過ご
せるのもあと３ヵ月。「早く学校行きたい！」と
いう気持ちと共に、「離れるの嫌だよ～」の声も。
午睡なしの日々も少しずつ始まり、ぞう組だけ
の時間も増えるので、色濃く様々な経験を１１
人と楽しみたいと思います。 
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釜保育所だより 

★検温・マスク着用・手洗い・ 
うがいをしっかりと行いましょう！ 
★解熱後 24 時間経過してからの 
登所のご協力をお願い致します。 
★お子さんの手の消毒もお願いします。 
★駐車場が凍っていることがあります。 
滑らないようにお気を付けください。 

「今年も元気にあそびます」 
 

０歳児ひよこ組担任 
  

 
発表会では、少し緊張しながらも頑張って舞

台の上に立った子ども達。たくさんの行事に参
加し成長してきましたね！ 
雪がちらほらと降り始めたりと寒い日が続

いていますが、ひよこ組さんは外であそぶのが
大好きです。外であそぶお兄さんやお姉さんを
見つけると自分達も行きたいと帽子やジャン
パーを持ってきたりとアピールをしてくれま
す。今年も寒さに負けず、冬もたくさん体を動
かし健康な体づくりをしていきたいと思いま
す。 

１０日（火）避難訓練 

１３日（金）お正月あそび会 

２６日（木）お誕生会 

 

「あけましておめでとうございます。」 

新しい年がスタートします。新しい年はどんな発見や感動に出会うことができるのか楽しみですね。 

【笑う門には福来たる】笑うことは脳の活性化の他に健康面での免疫が上がるとも言われています。 

今年も大いに笑って皆様に幸せが広がりますように。本年もよろしくお願いいたします。                                        

「目指せ！スーパーりす組！！」 
 
 

１歳児りす組担任 
     

 運動会・発表会と大きな行事をみんなで経験
し可愛らしさの中にも、たくましさが出てきた
りす組です。寒さも増してきましたが、戸外で
走りまわって元気にあそんでいます。大きいク
ラスの子の真似をしてタイヤあそびをしたり、
ボールを追いかけたり、砂場でおいしいものを
作ってごちそうすることが大好きです。友だち
の名前を呼んで関わる姿も増えてきました。 
 りす組も残り３ヶ月。更なるパワーアップを
目指して頑張ります！ 
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釜保育所だより 

３日（金）豆まき会 

１４日（火）避難訓練 

２４日（金）お誕生会 

 

 厳しい寒さが続くこの頃。大人は道路の凍結などでハラハラしている反面、子ども達は「雪だぁ」と大喜び

しています。寒いこの時期にしかできない遊び【氷あそび】があります。子ども達は、容器に色水を作ったり、

ビーズや玩具を入れ氷ができるのを毎日楽しみにしています。外のどこに置いたら早く凍るのかなど 1つの遊

びからいろいろな考えが浮び、見ていると微笑ましくなります。 

２月も寒さに負けず、楽しく過ごしていきたいと思います。      

「悔し涙」 
 
 

３歳児ぱんだ組担任    
 
ぱんだ組になり、早１０ヶ月。「外であそび

たい」と寒さに負けず身体を動かしてあそんで
います。 
最近はバナナ鬼や氷鬼、蜂鬼を楽しんだり、

転がしドッジボールやだるまさんがころんだ
等ルールのあるあそびをきりん組さんやぞう
組さんと一緒に楽しんでいる姿も増えました。 
負けたときは悔しくて涙を流すこともありま
すが、その悔しさも良い経験となり「次は勝ち
たい」と頑張りや諦めない気持ちに繋がれば良
いなーと思っています。 
  

「きりん組の日常 Part.5」 
 

 
４歳児きりん組担任 

 
 冬時期とは言え、比較的暖かい日が続いてい
て戸外あそびもたくさんできています。ぞう組
さんのおにごっこに混ぜてもらったり、ぱんだ
組さんには「一緒におにごっこしてください」
と頼まれることもあり、憧れのぞう組さんへの
階段を着実に上り始めています。室内でのあそ
びも充実していて、お手紙を書いては、ぞう組
さんの郵便ポストに投函し楽しんだり、ユニッ
ト折り紙でコマを製作したことでユニット折り
紙が流行り出しました。六面体（サイコロ）に
も挑戦中のきりん組です。 

「元気いっぱい遊びます！」 
 
 

２歳児うさぎ組担任   
   

 
 暖かい日が多かった１月。手付きビニール袋
でつくった凧を持ち、所庭を走り回る元気な姿
がよく見られました。室内では、遠足ごっこや
お店屋さんごっこ、お医者さんごっこなどお友
だちととても楽しそうに行っています。 
 ２月は節分の行事に参加し、悪い鬼を追い出
し、これからも寒さに負けず元気いっぱいあそ
んでいきたいと思います。 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

★駐車場が凍っていることがあります。 
滑らないようにお気を付けください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

「ぞう組で過ごした 1年間」 
 
 

５歳児ぞう組担任 
 
 憧れのぞう組になり、張り切っていた春。 
ぞう組だけの取り組みにワクワクしながら楽
しみ、夏にはお泊り保育、秋には逆上がりや竹
馬に挑戦した運動会。冬には“１１人でぞう組”
がより強くなった発表会での泣いた赤おにの
劇と、時には泣いて、たくさん笑って駆け抜け
た子どもたちはとっても逞しく成長しました。
小学校への期待も増し、子どもたちの目はキラ
キラと輝いています。１年間、温かく保育を見
守って下さった保護者の皆様、本当にありがと
うございました。卒園まであと１ヵ月。楽しい
思い出をたくさん増やして卒園に向かってい
きたいと思います。 

 今のクラスで過ごすのも残り 1カ月を切りました。思い返せばあっという間の１年間で 

したが、成長した子ども達の姿がより一層頼もしく感じる今日この頃です。３月には、 

お別れパーティーの中で５歳児さんから４歳児さんへの荒馬引継ぎ式が行われます。５歳児 

さんが最後に見せる荒馬を目にやきつけながら、憧れの姿に一歩近づく思いなどそれぞれ 

感じてくれるのではないかと思います。今では引継ぎ式が釜保育所の伝統となりつつあります。 

今年度も新型コロナウイルス感染予防対策の為、保護者入れ替えでの行事など工夫しながら、 

お子さんの成長を一緒に感じて頂きたい思いで取り組んで参りました。保護者の皆様には 

大変ご迷惑をおかけ致しましたが、ご理解とご協力に感謝申し上げます。         

 

 

 

 

 

     

社会福祉法人なかよし会（指定管理者） 

石巻市立釜保育所 

住所：〒986-0858 

宮城県石巻市三ツ股 3 丁目 1-1 

TEL：0225-24-6113 

Fax：0225-24-6114 

Mail：kamahoikusyo@bz04.plala.or.jp 

HP： kamahoikusyo.com    

 
 

釜保育所だより 

＊裏面もあります。 

３月１８日（土） 

卒 園 式 

１０時開始！ 

 ※コロナウイルス感染拡大防止 

のため、卒園児とその保護者のみ 

の出席となります。 

「 きりん組の日常～ファイナル～ 」 

 

 ４歳児きりん組担任 

 

 きりん組としての生活もあっという間に終

わりが近づいてきました。憧れのぞう組になる

ことを待ちこがれている最近です。 

 きりん組になってからの１年間は、何よりも

仲間同士の絆が強くなりました。クラス全員で

話し、考え、お友だちの気持ちも聞いて、自分

の思いも伝え、たくさんの話し合いをしてきま

した。その結果が、運動会や発表会に発揮でき

ていたと思います。 

 最後の１ヵ月、きりん組１０名全員で楽しく

過ごしていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

「ぐんぐん大きくなっています！」 
 

０歳児ひよこ組担任 
     

 
 入所した頃は、初めての環境に不安な表情を
見せていた子どもたちも少しずつ笑顔を見せて
くれるようになり、今では安心して過ごしてい
る姿を見て嬉しく思います。 
 ０歳クラスでの成長は著しく、お話ができる
ようになったり、あんよや走ったりと活発さも
増してきました。あそびの面でも大人や友だち
と真似っこをしながらいっしょにあそぶように
なってきています。 
 残りの１ヵ月も、子どもたちの大好きなあそ
びをいっしょに楽しみながら、毎日笑顔で過ご
していきたいと思います！ 

「いっぱい頑張りました！」 

 

３歳児ぱんだ組担任 

 

 ぱんだ組に進級したことで、子ども達の生活

には大きな変化がたくさんありました。 

 午睡、衣類の着脱、食事や排便の方法…すべ

てにおいて準備も片付けも自分でできるように

なりました。箸の使い方も食材や白米を上手に

掴んで口に運べるようになりました。毎日いろ

んなことにチャレンジし、嬉しさや悔しさを経

験したことで頑張る力がグッと大きくなりまし

た。家庭での温かい見守りとご協力のおかげで

す。１年間ありがとうございました。 

 

「いろんなことに挑戦した１年間！」 
 

２歳児うさぎ組担任 
                   
 

 初めの頃は、着替えや身支度でも「先生やって」
が多く、ついつい甘えてしまいがちだった子ども達
も、今では「自分でやる」や「先生みててね」と話
しては自分でできるようになりました。 
トイレトレーニングもトイレや布パンツに抵抗を

示す子どもたちでしたが、毎日取り組む中で自信も
つき、自然と卒業することができました。 
 お話もさらに巧みになり、お友達同士で見立てや
ごっこ遊びを楽しめるようになりました。ごっこ遊
びは発表会でも演じたこぶたやオオカミになりきっ
て「優しいオオカミだから中に入れて」と話しては
楽しんでいます。 
この１年間でいろいろなことができるようになっ

た子ども達。これも保護者の皆様のおかげです。ぱ
んだ組になっても元気いっぱいで頑張ってもらいた
いと思います。１年間ありがとうございました。 

３日（金）ひなまつり会 

８日（水）お別れ遠足（５歳児） 

１０日（金）お別れパーティー 

１４日（火）避難訓練 

１６日（木）お誕生会 

１８日（土）卒園式（５歳児） 

３１日（金）修了式 

「大きくなりました！」 
 

１歳児りす組担任 
   

 
 りす組としての生活も残り１ヵ月をきりま
した。この１年でたくさんのことができるよう
になりました。お話が上手になり、身の回りの
ことも「自分で」と時間がかかっても最後まで
頑張るようになりました。給食では、お友だち
が苦手なものを食べている姿を見て「自分も」
と挑戦したりと心も体も大きくなりました。１
年間りす組のみんなの成長をそばで感じるこ
とができて幸せでした。 
たくさんのご協力ありがとうございました。 

★検温・マスク着用・手洗い・ 

うがいをしっかりと行いましょう！ 

★解熱後 24 時間経過してからの 

登所のご協力をお願い致します。 

★お子さんの手の消毒もお願いします。 

★駐車場が凍っていることがあります。 

滑らないようにお気を付けください。 

 

 


